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1. ESTRUCTURAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Qué es una estructura? 

Una estructura es un conjunto de elementos capaces de soportar pesos y de 

proteger los objetos o a las máquinas a las que pertenecen. 

Existen estructuras naturales (esqueletos…) y estructuras artificiales 

(estanterías, columpios, puentes…). 

 

Materiales y formas. 

El material y la forma de los componentes determinan la fortaleza de una 

estructura. El triángulo es una forma muy fuerte.  

Muchas estructuras tienen componentes triangulares. 
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1º ¿Qué es una estructura? 

………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2º Enumera las clases de estructuras que existen. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

3º Escribe dos ejemplos de estructuras naturales y dos artificiales. 

 Naturales: ………………………………………………………………………………………… 

 Artificiales: ………………………………………………………………………………………. 

 

4º Escribe el nombre de cada parte de de estas estructuras. 

 

 

 

 

5º ¿Por qué los triángulos son formas que se utilizan mucho en las estructuras? 

………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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1. STRUCTURES 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

What is a structure? 

A structure is a group of elements which can support weight and which can 

protect the objects or machines it is made for. 

Many structures have trinagle There are natural structures (skeletons…) and 

artificial structures (a shelf, a swing, a bridge…). 

 

Materials and  shapes. 

The material and the shape of the components determines how strong a structure 

is. The triangle is a very strong shape.  

Many structures have triangular ccomponents. 
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6th Listen to the conversation. Which structure is the boy thinking about? (track 

22) 

 

7th What’s the difference between natural and artificial structures? Give 

examples. 

 

 

8th Read and complete: 

 

A structure is a _____________of elements which can ___________ weight and which 

can ____________________ the objects or _______________________ it is made for. 

9th Write the parts of this structure.  
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2. LEVERS. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La palanca 

La palanca es máquina simple. Es una barra 

rígida que se apoya en un punto de apoyo para 

transmitir una fuerza. 
 

Así sobre una parte de la palanca ejercemos 

una fuerza para vencer la carga. 

 

Se consideran tres clases de palancas de acuerdo con la posición de la fuerza 

y de la carga con respecto al punto de apoyo: 

Primera clase 
(el punto de apoyo está en el 

 
      medio) 

Segunda clase 
(el punto de apoyo está en el 

extremo y la carga en el medio) 

Tercera clase 
(el punto de apoyo está en el 

extremo y la fuerza en el medio) 
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10º Escribe qué tipo de palanca es cada uno de los siguientes dibujos.  

            

 

        

  

 

…………………………                 …………………………                ………………………… 

 

 

 

 

 

   

…………………………               …………………………                ………………………… 

11º ¿Cuántas clases de palancas hay según la colocación de sus partes? 

………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

12º Señala con una flecha el punto de apoyo en estas palancas. 

 

 

13º Escribe el tipo de palanca de estas máquinas simples: 

a- La fuerza está en medio. 

 

b- El punto de apoyo está en el centro. 

 

c- La carga está en el centro. 
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2. LEVERS. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

The lever 

A lever is simple machine. It has a  

rigid bar which is balanced on a point 

(pivot) and we use it to transmit a force.  

 

We apply a force to one end of the 

lever, and we move the load which is at 

the other end. 

 

There are three types of lever, depending on where we place the force, the 

pivot and the load: 

Class 1 lever Class 2 lever Class 3 lever 
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14th. Complete with the words “foce- pivot- load”. 

 

 

15th. Listen to the conversation. Which lever is the man using? Which class oflever 

is it? (track 23) 

 

16th. Study the following pictures. In which position is it easier to lift the 

book? 

 

17th. Which of these objects is a Class 2 lever?  
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3. MÁS MÁQUINAS SIMPLES. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La rueda. 

La rueda es una de las máquinas más importantes de la 

humanidad. 

Es un objeto circular que gira alrededor de un eje central y 

que permite rodar a otros objetos. 

El plano inclinado. 

La rampa es una máquina simple llamada plano 

inclinado. 

Los usamos para subir o bajar objetos con 

facilidad. 

 

El tornillo. 

Si enrollamos un plano inclinado sobre un eje obtenemos un 

tornillo. 

La cuña. 

Si unimos dos planos inclinados obtenemos una cuña. 

La polea. 

La polea es una máquina simple que se utiliza para 

levantar objetos de forma más cómoda. 
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18º Lee y escribe el nombre de estas máquinas simples: 

a. Se utiliza para levantar objetos de forma simple. 

b. Es un objeto circular que gira alrededor de un eje. 

c. Se obtiene de la unión de dos planos inclinados. 

d. Es una barra rígida que se apoya en un punto de apoyo. 

 

 

19º ¿Qué otro nombre recibe el plano inclinado? 

………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

20º Escribe el nombre de las máquinas simples que se utilizan en estos 

dibujos: 
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3. MORE SIMPLE MACHINES. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

The wheel. 

The wheel is one of the most important machines in our lives.  

It is a circular object that rotates around a central axis and 

allows objects to roll. 

    

The inclined plane. 

The ramp is a simple machine called an inclined 

plane. 

We use inclined planes to raise or lower objects 

with less force. 

    

The screw. 

If we wrap an inclined plane around an axis we make a screw. 

    

The wedge. 

If we join two inclined planes we get a wedge. 

    

The pulley. 

A pulley is a wheel with a groove which guides a rope.  
 

When we pull the rope, the object rises.  
 

We use pulleys in wells, lifts... 
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21st. Read and complete with the name of each simple machine: 

 

a- It is a wheel with a groove which guides a rope. 

 

b- We wrap an inclined plane around an axis we make it.  

 

c- The ramp is a simple machine we use  to raise or lower objects.  

 

d- It is a circular object that rotates around a central axis.      

 

22nd Write “True” or “False”.  

a- If we join two inclined planes we get a wedge. 

b- A screw is a wheel with a groove which guides a rope.  

c- The ramp is a simple machine called a lever. 

d- A wheel is a circular object that rotates around a central axis. 

 

23rd Read and match: 

 

Pulley 
  

 

 

 

 

 

Wheel 
  

 

Wedge 
        

 

 

 

 

 

Screw 
 

 
 

 

 

Lever 
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4. MAQUINAS COMPUESTAS. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Componentes mecánicos. 

 
Los componentes mecánicos son máquinas 

simples que transmiten movimiento. Estos 

componentes forman el mecanismo de 

una máquina compuesta. 

          

Una máquina compleja: la bicicleta. 
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24º ¿Qué es una máquina compuesta? 
 

……………………………………………………………………………………………..………… 
 

………………………………………………………………………………………..……………… 

 

25º Explica la diferencia entre una manivela y un engranaje. 
 

……………………………………………………………………………………………..………… 
 

………………………………………………………………………………………..……………… 

……………………………………………………………………………………………..………… 
 

………………………………………………………………………………………..……………… 

 

26º identifica los mecanismos que aparecen en estos dibujos: 

 

 

      

 

       
 

 

    
   

   

 

 

27º ¿Qué parte de un mecanismo transmite el movimiento de un diente a otro 

diente? 

……………………………………………………………………………………………..………… 
 

………………………………………………………………………………………..……………… 
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4. COMPLEX MACHINES. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mechanical components. 
Mechanical components are simple machines that transmit 

movement.These components form the mechanism of a 

complex machine. 

 

 

A complex machine: the bicycle. 
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28th What is the name of the simple machines which made a complex machine? 

……………………………………………………………………………………………..………… 

 

29th Write two examples of a complex machine. 

……………………………………………………………………………………………..………… 
 

30th Listen to the description of mechanical components and match them to the 

words bellow (track 25). 

 

 

 

 

 

 

31st If Wheel A moves in the direction of the arrow, in what directions will wheels 

B and C move? 

 

 

32nd Correct the false sentences: 

 

 

rack and cog 

cogs and chain 



17 Santiago Bilingual School. La Línea de la Concepción. Cádiz 

 
 

5. USO SEGURO DE LAS MAQUINAS. 
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33º ¿Por qué es muy importante leer las instrucciones de una máquina? 

……………………………………………………………………………………………..………… 

……………………………………………………………………………………………..………… 

 

34º Escribe un ejemplo sobre el uso adecuado de una ropa para protegerse cuando 

usamos una máquina. 

……………………………………………………………………………………………..………… 

……………………………………………………………………………………………..………… 

 

35º Cuándo reparamos una máquina, ¿qué es lo primero que debemos hacer? 

……………………………………………………………………………………………..………… 

……………………………………………………………………………………………..………… 

 

36º Escribe dos elementos que deberías comprobar bien antes de montarte en una 

bicicleta para ir más seguro. 

……………………………………………………………………………………………..………… 

……………………………………………………………………………………………..………… 

 

37º ¡A quién le contarías que tienes un problema con una persona en internet? 

……………………………………………………………………………………………..………… 

……………………………………………………………………………………………..………… 

 

38º ¿Qué debes hacer cuando la persona que te habla en internet no es quien te 

ha dicho que es? 

……………………………………………………………………………………………..………… 

……………………………………………………………………………………………..……… 

 

39º ¿Qué crees que debemos hacer con las máquinas viejas? 

……………………………………………………………………………………………..………… 

……………………………………………………………………………………………..………… 
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5. SAFE USE OF MACHINES. 
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40th Listen to the four conversations. Which advice is safe and which is dangerous? 

Write S for safe and D for dangerous. (track 27) 

1.  

2.  

3.  

4. 

 

41st. Look at the pictures. What are the people doing wrong? Can you give them 

some advice? 

 

42nd. Complete these letters with an advice: 

S  

M  

A  

R  

T  

 

43rd. What machine is the boy using? Explain why he is not using it correctly. 

 


